
 

  

   

 

   

  

 

   

 
 
    
     

                    
 

 

  

 

 

 

                                  

  

  

 

        

 

   

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

保 育 所 だ よ り 
 令和６年１月号 

わにぶち保育所 

TEL 0853-31-5101  
090-5700-4757 

 あけましておめでとうございます。 
今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 新年を迎え、保育所にも久しぶりに元気な子どもたちの声が響き、新し

い年が気持ちよくスタートしました。お休み中の出来事を友だちや職員に

話す子どもたちの様子から、楽しい年末年始を過ごされたことが伝わって

きました。今年もお子さんが健やかに成長されることを保護者の皆さまと

ともに願い、丁寧な保育を進め、かかわっていこうと思います。 

 さて、今月はいろいろなお正月遊びに興味を持って楽しんだり、友だち

と一緒にすることでかかわりを深めたりしていきます。 

 また、感染症の流行が心配されますので、引き続き手洗いうがいを励行

し、予防に努めていきたいと思います。ご家庭でも、生活リズムを整え、

子どもたちが元気に過ごせるようにご協力をお願いします。 

 

 

 

≪1月の予定≫ 

1 日（月）(祝)元日 
2 日（火）～4日（木）年始休所 

 5日（金）保育開始 
8 日（月）(祝)成人の日 

 9日（火）初詣(3・4・5歳児) 
〃    身体測定(0・1歳児)  

10 日（水）ノーテレビ・ノーメディアデー  
  〃    身体測定(4・5歳児) 
11 日（木）新年茶会 

〃   身体測定(2・3歳児) 
 16日（火）ふれあいデー『お正月遊び』 
17 日（水）誕生会 
18 日（木）保育所開放日 
19 日（金）お箏と踊りのミニ鑑賞会(5歳児) 
22 日（月）集金日 
23 日（火）避難訓練 
25 日（木）弁当の日 
26 日（金）すもう大会(千秋楽) 
  〃      布団持ち帰り 
30 日（火）クッキング(おでん)…3・4・5 歳児 

≪２月の主な予定≫ 

5 日（月）～13 日（火）個人面談 
  9日（金）弁当の日、5施設交流保育（もみじ組） 
  

(保育目標) お正月遊びを楽しもう 
  コマ回しや羽根つき、凧あげ、かるたなど昔からの伝承あそびの楽しさを

味わえるように年齢に合った遊び方を工夫します。そして、いろいろな遊び

に興味を持って体験、挑戦できるように働きかけていきます。 

(生活目標) 生活リズムを整えて元気に過ごそう 
  年末年始のお休みで生活リズムが崩れたお子さんも多いのではないでし

ょうか。今月は、それぞれの年齢で視聴覚教材等を使って、生活リズムの大

切さを伝えたり、体操やマラソンを行い、寒さに負けず体を動かしたりして、

心身共に子どもたちが元気に過ごせるようにします。 

職員出張のお知らせ 

15日～2/29 保育士キャリアアップ研修（乳児保育）～三島奈 

        eラーニング（食育・アレルギー）～加藤 

26日 △保育者研修会～長廻     

30日 △平中校区拡大総務部会～錦織 

〃   △平中校区推進委員会～奥 

31日 人権・権利擁護研修～関（オンライン） 

☆新しいお友だちです☆ 

  しだ かいとさん(２歳児)  くろさき かほさん(０歳児) 
よろしくね！ 

      

 

12/18(火)に子ども安全センターや平田広域交番、十六島駐在所などから６

名の方に指導に来ていただき、不審者侵入対応訓練と防犯教室を行いました。        

対応訓練では、主に職員が不審者を発見した時にどう対応するかを実践しま

した。子どもたちの安全を第一に職員が連携をしっかりとることが大切だというこ

とを実感しました。指導いただいたことを見直し改善していきたいと思います。 

防犯教室では、“知らない人に声をかけられた時”の対応について大型絵本

やパネルなどを使って、 

①挨拶をする ②少し離れる ③はっきり断る ④すぐにげる 

ことがポイントだと教えていただきました。また、実際に５歳児の代表４名がロール

プレイもしました。緊張しながらも、教えてもらったポイントをしっかりと守って対応

をすることができました。日々、子どもが巻き込まれる事件を耳にすることが多い

ですが、自分の命を守るためにも『大型店、駐車場や行き慣れた所でも一人に

ならいこと』『悪い人は男の人とは限らないこと』『あいさつをすることで近所や

周りの人と顔見知りになること』などが大事だということを子どもたちに伝えてい

きたいと思います。ぜひご家庭でも話題にしてみてくださいね。 

 

 

 

 

       

お知らせ・お願い 
 
○新年茶会について（11日） 
   もみじ組がお抹茶をいただき、心穏やかな時を過ごしたい

と思います。お茶をいただく時の簡単な作法も体験します。 

○ふれあいデー「お正月遊びをしよう」について（１6日） 
祖父母のみなさんと一緒にお正月遊びを楽しみます。 

詳細は 12/22発行のおたよりをご覧ください。 

○すもう大会について（２4日～２6日） 
年齢に応じて相撲を楽しみます。うめ組・ぼたん組・もみじ

組のお子さんは“しこ名”を考えて、担任までお知らせくださ

い。それにあわせ初日の給食は力うどん、最終日の千秋楽は

ちゃんこ鍋を食べます。 

○クッキングについて（30日） 
   うめ組・ぼたん組・もみじ組でおでんを作ります。エプロ

ン、三角巾を持ってきてください。爪の確認もお願いします。 

○個人面談について（２月５日～１３日） 
   詳しい内容と日程のお便りを本日発行しておりますのでご

覧ください。 

もみじ組・ぼたん組は全員、その他のクラスは希望者対象で

実施しますので、ご協力よろしくお願いします。 

１月 

☆ありがとうございます☆ 

・柿、柿で作った飾り…保護者様 

・布製の置き飾り…保護者様 

・ポン菓子…保護者様 

いかない おおごえをだす のらない すぐにげる しらせる 

 

合言葉は ＊いかのおすし＊ 


