
 

  

 

   

 

   

  

 

   

 
 
    
     

                    
 

 

  

 

 

 

                                  

  

  

 

        

 

   

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

お知らせ・お願い 

○新年茶会について（１１日） 

   もみじ組がお抹茶をいただき、心穏やかな時を過ごしたいと思います。 

お茶をいただく時の簡単な作法も体験します。 

○ふれあいデー「お正月遊びをしよう」について（１３日） 

祖父母のみなさんと一緒にお正月遊びを楽しみます。 

本日参加者を募りますのでご参加お待ちしております。 

※年間予定では１０日の予定でしたが、１３日に変更しています。 

○すもう大会について（１８日～２０日） 

年齢に応じて相撲を楽しみます。うめ組・ぼたん組・もみじ組のお子さん

は“しこ名”を考えて、担任までお知らせください。 

初日にもちつきをしてもちを食べ、力をつけてすもう大会に挑みます。 

最終日の千秋楽は給食でちゃんこ鍋を食べます。 

○クッキングについて（２５日） 

   うめ組・ぼたん組・もみじ組でおでんを作ります。エプロン、三角巾、 

マスクを持ってきてください。爪の確認もお願いします。 

○個人面談について（２月６日～１３日） 

   詳しい内容と日程のお便りを本日発行しておりますのでご覧ください。 

もみじ組・ぼたん組は全員、その他のクラスは希望者対象で実施しますので、

ご協力よろしくお願いします。 

JA しまね出雲女性部の方

からいただきました。 

保 育 所 だ よ り 
 令和５年１月号 

わにぶち保育所 

TEL 0853-31-5101  
090-5700-4757 

 あけましておめでとうございます。 
今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 新年を迎え、保育所にも久しぶりに元気な子どもたちの声が響き、新しい年が

気持ちよくスタートしました。年末の臨時休所の際には保護者の皆様には大変

ご迷惑をおかけしました。ご理解とご協力をいただきありがとうございました。 

今年もお子さんが健やかに成長されることを保護者の皆さまとともに願い、 

丁寧な保育を進め、かかわっていこうと思います。 

 さて、今月はいろいろなお正月遊びに興味を持って楽しんだり、友だちと一緒

にすることでかかわりを深めたりしていきます。 

 引き続き、感染症の流行が心配されますので、手洗いうがいを励行し、予防に

努めていきたいと思います。ご家庭でも、生活リズムを整え、子どもたちが元気

に過ごせるようにご協力をお願いします。 

 

 

 

≪1月の予定≫ 

1日(日) (祝)元日 

2日(月)～4日(水)年始休所 

 5日(木)  保育開始 

 6日(金)  初詣(3・4・5歳児) 

〃   布団・衣類持ち帰り 

9日(月)  (祝)成人の日 

 10日(火)  身体測定(0・1歳児)  

〃   ノーテレビ・ノーメディアデー 

11日(水)  新年茶会 

〃   身体測定(2・3歳児)  

12日(木)    〃  (4・5歳児)  

13日(金)  ふれあいデー『お正月遊び』 

16日(月)  とんどさん 

20日(金)  すもう大会(千秋楽) 

〃     保育所開放日 

〃     集金日 

23日(月) 避難訓練 

24日(火)  誕生会 

25日(水) クッキング(おでん作り) 

26日(木)  弁当の日 

27日(金)  布団持ち帰り 

≪２月の主な予定≫ 
6日(月)～13日(月)  個人面談 

  8日(水)  弁当の日、5施設交流保育(もみじ組) 

 

(保育目標)  お正月の行事や遊びを楽しもう 
  初詣や新年茶会、とんどさんなど新年の行事にふれたり、コマ回しや羽根

つき、凧あげ、かるたなど昔からの伝承あそびを楽しんだりできるように年

齢に合わせて伝え方や遊び方を工夫します。 
 

(生活目標)  生活リズムを整えて元気に過ごそう 
  年末年始のお休みで生活リズムが崩れたお子さんも多いのではないでしょ

うか。今月は、それぞれの年齢で視聴覚教材等を使って、生活リズムの大切

さを伝えたり、体操やマラソンを行い、寒さに負けず体を動かしたりして、

心身共に元気に過ごせるようにします。 

 

職員出張のお知らせ 

・11日   管理職対象セミナーⅠ～奥 
・11～13日 新任主任保育士研修(eラーニング)～豊田 

・20日   保育者研修会～渡部 
・26日   保育所等実習指導研修～三島博 
・27日   平中校区拡大総務部会～豊田 

・16日～2月末 保育士等キャリアップ研修【乳児保育】～原 
            〃   【食育・アレルギー対応】～曽田  (eラーニング) 

〃  【保護者支援・子育て支援】～棚橋    
 

 

☆ありがとうございます☆ 

○手づくりボール～JAしまね出雲女性部様 

〇餅、ポン菓子～保護者様 

  

 

  

           ～発表会ごっこを楽しみました～ 

発表会が終わってからもステージに立って踊ったり歌ったり 

してみんなで発表会ごっこを楽しみました。 

異年齢でのかかわりを通して、年上の子へのあこがれの気持 

ちや年下の子に優しく教えてあげようとする気持ちが芽生え

ています。子どもたちが自由に保育室を行き来し、自然な異年齢交流が持てるの

も０歳～５歳児がいる保育所の良さだと感じています。 

１月からは２歳児さんも異年齢交流（にっこりタイム）の仲間入りをし、「一緒

に遊ぶと楽しいな」と感じられるようにみんなで過ごす時間を大切にしていきた

いと思います。また、クラスの枠組みを超えてふれ合ったりやりとりをしたりす

る中で、子どもたちがお互いに刺激を受けながら 

『人とかかわる力』が育ってほしいと願っています。 

★新しいお友だちです★ 

かつべ さきさん(１歳児)   よろしくね      

 
 

                                               

 

 

～雪に大喜び!!～ 
今シーズン初めての雪に触れて遊びました！ 

「ゆきだー！」と所庭に積もった雪を見て大喜びの

子どもたち。 

地面にあった雪はあっという間に溶けてしまい

ましたが、遊具の上に積もった雪をかき集めてミニ雪だるまを作った

りごちそうを作ったりして雪にふれて遊ぶことができました。 

 今後も雪あそびや氷あそびなど、この時期なら 

では遊びを楽しみたいと思います。 

 


