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１日(月)  お集まり会 

〃     身体測定（４・５歳児） 

  ２日(火) 身体測定（２・３歳児） 

 ３日(水) 身体測定（０・１歳児） 

 ３日(水)～５日(金) 平田中学校職場体験学習（２名来所） 

１０日(水) メディアチャレンジデー 

 〃   避難訓練（地震時） 

１２日(金) 誕生会 

１５日(月) (祝)敬老の日 

１７日(水) 保育所開放日 

１９日(金) 一日保育士＆ぱぱ・ままっこクラブ④  

２０日(土) ぱぱ・ままっ子のつどい（９：４５～） 

２２日(月) 集金日 

２３日(火) 秋分の日 

２４日(水) 避難訓練（火災時） 

２５日(木) 巡回相談日 

２６日(金) 弁当の日    

〃     布団持ち帰り 

２９日(月) ミニエコ講座（４･５歳児参加） 

３０日(火) 運動会リハーサル 
 

＜１０月の主な予定＞ 

４日(土) 運動会 (雨天時：旧光中学校体育館) 

※後日お便りで詳しくお知らせします。 

２３日(木) 一日保育士＆ぱぱ・ままっ子クラブ⑤     

 ９月の行事予定  

職員研修のお知らせ 

３日 市保協講演会～長廻 

〃 平田幼稚園園内研修会～渡部る 

９日 市保協主任研修～渡部る 

１１日 平田保育会保健研修～岡羽 

１９日 保育者研修会～関 

☆新しいお友だちです☆ 

・はら りゅうのすけさん(１歳児) 

・にのせ りつさん(０歳児) 

よろしくね♡ 

 
 
★ぱぱ・ままっ子のつどいについて 

 ２０日(土)は、旧西田小学校体育館でぱぱ・ままっ子のつどい

を行ないます。気温が高くなることが考えられますので、参加さ

れる方は各自で熱中症対策をしていただき、水分補給ができる

ように水筒を持参してください。 

★履物について 

９月からは散歩に出かける機会が増えますので、ズックを履

いて登所をしましょう。動きやすく足に合ったサイズのものを

履きましょう。 

★ミニエコ講座について 

『公益財団法人しまね自然と環境財団』の方にお越しいただ

き、４.５歳児に紙芝居の読み聞かせをしてもらったり、一緒に

マイバックを作ったりします。 

まだまだ残暑厳しい毎日ですが、夕方になると所庭に飛び交う

トンボが秋の訪れを感じさせます。  

７月から毎日のようにプール遊びを楽しんできた子どもたちか

らは、「顔つけができるようになったよ。」「潜って泳げるように

なったよ。」など、できるようになったことへの満足感が感じられ

る言葉をたくさん聞くことができました。生き生きと目を輝かせ

て遊んだ体験は、きっと一人一人の自信になったことと思います。 

９月に入ると少しずつ秋らしい気候になります。様々な運動遊

びを取り入れ、体を動かして遊ぶことの心地よさを感じたり、自分

の力を発揮しながら挑戦したりできるようにと考えています。しっ

かりと体を動かして遊ぶためにも、早寝早起きをして生活リズム

を崩さないように、引き続きご家庭のご協力をお願いします。 

★ようこそ！わにぶち保育所へ★ 
  ８/12(火)に NGO 法人 NICE さんが来所さ 

れ、県外の大学生や留学生との交流を楽し 

みました。 

はじめに遊戯室に集まり、自己紹介や世 

界地図を見てどこの国からこられたのか教 

えてもらったり、一緒に歌を歌ったりしました。その後、３・４・

５歳児は輪投げやボーリング、ボールの的入れなどを留学生の皆さ

んと一緒に楽しみましたよ。 

さくら・ 
さくらんぼ組 

～職員について～ 

○渡部裕人保育士は８月２５日から９月２１日の間、育児休暇を

とっております。よろしくお願いします。 

『非認知能力の伸ばし方』 

正解のない時代を自分らしく歩むための「生きる」力を養う！ 
 

非認知能力とは？ 

ＩＱや学校のテストのように数値化できる認知能力に対し、非認知能力

とは、「目標を達成するための勤勉さ」「意欲」「知的好奇心」「協調性」

「自己肯定感」「表現力」など、数値では測定しにくい総合的な人間力を

指します。健やかな心を育み、将来の幸せと成功につながることから、

「あと伸びする力」とも言われています。 
 
☆非認知能力を具体的に整理してみると 

１.自分と向き合う力（自尊心、忍耐力、回復力など）・・・がまん系 

２.自分を高める力（意欲・向上心、自信・自尊感情、楽観性など） 

・・・やる気系 

３.他者とつながる力（コミュニケーション力、共感性、社交性・協調性 

など）・・・つながり系 
 
今、私たちはこれまで経験したことのないようないろいろな変化・変動

の中で生きています。そのため、それに対応できる力を身につけていかな

ければなりません。子どもがこれから起こり得る予想もできないいろいろ

な変化・変動の波を意気揚々と乗り越え、乗りこなせる力を身につけられ

るようサポートをしていきたいですね。 
 
著者～中山芳一「非認知能力の伸ばし方」(日本能率協会マネジメントセ

ンター)より一部抜粋 
 
 
 乳幼児期は、遊びや生活を通して、幼児の意欲や態度、 

生活習慣など、「生きる力」の土台を育む大切な時期です。 

私たちまわりの大人がかかわり方を考えていきましょう。 

もも組 

大プールで泳ぎ

ました！ 

《お知らせ・お願い》  

○保育目標  体を動かして遊ぼう 
  体を動かして遊ぶ楽しさや心地よさが感じられるよう

に、子どもたちが「やってみたい」「おもしろそう」と思え

るような年齢に合った運動遊びを工夫します。 

また、来月の運動会にも期待を持ちながら体を動かす遊び

を取り入れます。 
 
○生活目標  物を大切にしよう 
 使ったものを元の場所へ片づける、玩具や自分の持ち物を

大切に扱うなどまずは大人が良いお手本になり働きかけま

す。また、3～5 歳児は、登降所にかばんや荷物を自分で持つ

ことやロッカーの整理など身の回りのことが丁寧にできる

ように働きかけをしていきます。 


