
 

  

 

 

 
 
   

 

保 育 所 だ よ り 
令和７年６月号 

わにぶち保育所 

TEL 0853-31-5101  
090-5700-4757 

 日に日に日中の気温が高くなってきましたが、子どもたちは所

庭に出て、汗をかきながら元気な声を響かせて遊んでいます。 

先日は、保護者会総会並びに親子遠足に参加していただきあり

がとうございました。当日はあいにくの雨模様となりましたが、

おうちの方と一緒に大型バスに乗って遠足に出かけることがで

き、たくさんの笑顔を見ることができました。ゴビウスでは、魚

などの生き物を見たりザリガニを捕まえたり触ったりして楽しい

ひとときを過ごすことができたことと思います。 

これからますます気温や湿度が高くなり、暑さと疲れから体調

を崩しやすくなります。十分な睡眠をとり、朝ごはんをしっかり

と食べて元気に過ごしましょう。 

 
 

 

 
 

2日(月) お集まり会 
3日(火) 笹の仕分け 
4日(水) ちまき作り(ふれあいデー) 
〃   尿検査予備日 

5日(木) さつま芋苗植え(西田子ども農園)５歳児 
9日(月) 身体測定(4・5歳児) 

10日(火) 身体測定(2・3歳児) 
 〃   メディアチャレンジデー 
11日(水) 身体測定(0・1歳児) 
 〃   弁当の日 
12日(木) 避難訓練(火災) 
 〃   歯科検診 
13日(金) 保育所開放日(離乳食・給食試食会) 
16日(月) 第２回保護者会役員会(18:00～) 
17日(火) 5歳児交流保育(平田保育所へ)  
18日(水)  ぱぱ・ままっこクラブスタッフ会(17:30～)  
19日(木) 避難訓練(水害) 
20日(金) 一日保育士＆ぱぱ・ままっこクラブ① 
 〃   集金日 
23日(月) 内科健診 
26日(木) 誕生会 
27日(金) 布団持ち帰り日 

＜７月の主な予定＞ 

1日(火) プール開き 
12日(土) 夏まつり会、保育所開放日 

≪職員研修のお知らせ≫ 

6日 管理職研修（Web）～豊田   

11日 眠育推進講演会～豊田        
17、18日 救命救急講習会～全職員 
18～20日 キャリアアップ研修(幼児教育)～福田 

24日 人材育成委員会職員研修～岡穂 
26日 島根県保育協議会総会～豊田 

 
 
★ふれあいデー（ちまき作り）について 
４日(水)に、ふれあい委員さんとちまき作りをします。もみ

じ組・ぼたん組・うめ組の子どもたちが参加しますので、エプロ

ン・三角巾・マスクをお持ち出しください。 

★内科健診・歯科検診について 
 子どもたちが健康に過ごすために、内科健診・歯科検診を
行います。保護者の方の付き添いはいりません。結果は個別
にお知らせいたします。 
★午睡用タオルケットについて 
 夏の間は、掛け布団のかわりにタオルケットを使いますので、 

準備ができた方から持ってきてください。(大きく記名をしてく 

ださい) ※当分は、気温に応じて掛け布団と併用します。 

★一斉お知らせメール「ゆめねっと」について 
ゆめねっとの登録にご理解とご協力をいただきありがとうご

ざいます。今年度も保育所からの緊急時連絡、行事等のお知ら

せなどゆめねっとを活用してメール送信をしますので、その都

度ご確認をお願いいたします。 

 また、今年度は水害時の避難訓練を１９日(木)に行います。訓

練に合わせて『ゆめねっと』を使用したメールによる連絡訓練を

行いますので、その際には通知のご確認をお願いいたします。 

★保育会５歳児交流保育について 

今年度も保育会４施設の５歳児が交流保育を通して、同年齢

の友だちとのかかわりを体験します。日時については、保育所

だよりでお知らせいたします。 

♡ありがとうございます♡ 

・朝顔の苗～保護者様  

・かぶと虫の幼虫～保護者様 

・保育所周りの草刈り～米江組様 

・トイレットペーパー～アサヒ電器様   

新しいお友だちです 

くろさき とうりさん(２歳児) 

よろしくね！ 

スポーツお届け事業『サッカー教室』に参加しました！ 
 ５月２７日(火)に島根県サッカー協会の方（コーチ）をお招きし、４･５

歳児を対象にサッカー教室を行いました。はじめに、コーチからのお約束

を聞き、ミニコーンを使ってかけっこやコーンの表裏返し競争をしまし

た。続いて、ボールを高く投げている間に動く『だるまさんがころんだ』

をしたり、跳ぶ、投げる、転がすなどの動きの要素を入れた運動もしたり

しましたよ。そして最後には、ぼたん組もみじ組でそれぞれ分かれてサッ

カーの試合をしました。いつもと違うボールやサッカーゴールに興味津々

で、夢中になって遊ぶ姿がたくさん見られました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

からだを使った遊びは、身体能力の向上だけでなく、人格形成や社会性

の発達にも影響を与えます。運動あそびというと、身体能力の向上に注目

しがちですが、それと同等にあそびを通じた総合的な発達を促すことが重

要です。子どもは多様な経験を深め、より豊かな成長へとつなげていくこ

とができるでしょう。      
「保育の友 2025年 5 月号」より一部抜粋 

 

今後も、多様な動きを経験できる機会を保障し、健やかなからだに育つ

ように保育をすすめていきたいと思います。 

《６月の行事予定》  

《お知らせ》  

コーチの話を真剣に聞いて
います。 
「わにぶち保育所の子ども
たちは、話を聞くことが上
手ですね！」とお褒めの言
葉をいただきました！！ 

一人に１個ずつボールがあり、思う存分楽し
めました。 

○保育目標～いろいろな素材に触れて遊ぼう 
所庭では、“ヌルヌル”“ドロドロ”の感触を全身で感じながら

どろんこ遊びや水、泡遊びを楽しみます。また、絵の具、片栗粉、

寒天、布、紙などいろいろな素材にふれ、感触を楽しみながら遊

ぶことができるように環境を整えます。 
 
○生活目標～歯みがきを丁寧にしよう 
 6 月 4 日～6 月 10 日は「歯と口の健康週間」です。年齢に合っ 

た方法で歯磨きの大切さや丁寧な磨き方についてわかりやすく知 

らせます。以上児は、染め出し粉を使って歯磨き指導を行いま 

す。未満児は、歯みがきに興味が持てるように人形を使って働き 

かけたり、仕上げ磨きをしたりして清潔にしていきます。 


