
★保育会５歳児交流保育について★ 

今年度も 5歳児さんが、交流保育を通して同年齢のたくさんの友だちと
のかかわりを体験します。活動内容は、下記のとおりです。 

(当保育所参加分のみ) 
 

日 時 活動内容（交流施設） 場 所 

7 月 30 日（火） プール遊びをしよう（みなみ保育所） 当所 

10 月 9 日（水） 運動遊びをしよう（平田保育所） 当所 

10 月 30 日（水） 運動遊びをしよう（中部保育所） 当所 

11 月 7 日（木） 運動遊びをしよう（みなみ保育所） みなみ保育所 

11 月 21 日(木) 運動遊びをしよう（中部保育所） 中部保育所 

 2 月 4 日(火) ミニ運動会をしよう（4施設） 平田体育館 

 

 

  

 

   

 

  

  

  

  

  
 
 
     

 

  

  

 

 

 

 

                                  

 

 

  

   

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

保 育 所 だ よ り 
令和６年７月号 

わにぶち保育所 

TEL 0853-31-5101  
090-5700-4757 

≪7月の予定≫ 
  1 日(月) プール開き 
2 日(火) 身体測定 (4、5歳児) 
3 日(水)   〃   (2、3歳児) 
4 日(木)   〃    (0、1歳児) 
5 日(金) 巡回相談 
8 日(月) 一日保育士＆ぱぱ・ままっこクラブ② 
10 日(水) ノーメディア・ノーテレビデー 
12 日(金) 布団持ち帰り 
15 日(月) 【祝】海の日 
19 日(金) 弁当の日 
20 日(土) 夏まつり会、保育所開放日 
22 日(月) 集金日 
23 日(火) 誕生会 
24 日(水) 避難訓練(地震) 
25 日(木) クッキング『夏野菜カレー』(3・4・5歳児) 
26 日(金) 布団持ち帰り 
29 日(月) 避難訓練(火災) 
 30 日(火) ５歳児交流保育(みなみ保育所来所) 

≪８月の主な予定≫ 

2 日(金) 修了児招待日  
21 日(水) 一日保育士＆ぱぱ・ままっこクラブ③ 
 

 

夏の衛生について 

＜午睡時のパジャマ＞…7 月と 8 月は午睡時も汗をかくた
めパジャマの使用をやめ、着替えのＴシャツと半ズボンで
午睡をします。着替えを多めに補充してください。 
 
＜頭髪＞…髪の長いお子さんはしっかりしたゴム（飾りな
どついていないもの）でほどけないように結んできましょ
う。家庭でのシャンプーの際、仕上げは大人が行いましょ
う。また、プール遊びやシャワーの際、頭髪が長いとなかな
か乾きません。爽やかにすごすためにも短くされることを
お勧めします。 
 
＜帽子＞…夏季の間は汗をたくさんかきますので、帽子も
こまめに洗濯をしてください。 

○保育目標  夏の遊びを楽しもう 
  先月に続き、氷、寒天、片栗粉などの感触遊びをしたり、水
の中で遊ぶ心地良さを感じられるようにプール遊び楽しんだ
りしていきます。 
また、夏まつり会に向けて子どもたちと一緒に準備を進め、

期待感を高めていけるようにしていきます。 

○生活目標  夏の過ごし方を知り元気に過ごそう 
  遊んだあとは、水分補給をすることや沐浴やシャワーをし
て汗を流したり、衣服を着替えたりすることを伝え、夏を元気
に気持ちよく過ごす方法を知らせていきます。 
大きいクラスの子どもたちは自分で気づいてできるように

ポスターを使いながら知らせていきます。 

   

★夏まつり会について…20 日(土)は、夏まつり会です。
子どもたちの思い出に残るような夏まつり会になるよ
う保護者会役員さん、ままっ子スタッフさんのご協力も
いただきながら準備をすすめていますので、どうぞおた
のしみに！詳細については、後日お便りを配布します。 

★写真販売について…子どもたちの毎日の生活やあそ
びの様子、また保護者の方が参加されない行事の写真を
販売します。 
今月は 4 月～6 月の写真販売です。後日、写真購入に

ついてのお便りを配布しますので、ご覧いただき購入手
続きを行ってください。 

★クッキングについて…25 日(金)は、畑やプランターで
収穫した夏野菜を使って夏野菜カレー作りをします。も
みじ・ぼたん・うめ組さんは当日エプロンと三角巾を持っ
て来てください。 

 
 

 

 

職員研修のお知らせ 

10 日保育士部会講演会～長廻  
11 日予防接種研修(オンライン)～錦織、曽田、岡 
11 日～13 日キャリアアップ研修(保護者支援・子育て支援)～米江 
18 日新任職員研修～岡 
25 日スキルアップ研修～錦織 
29 日～30 日サマースクール～新宮 
 

❤ありがとうございます❤ 

・コピー用紙…保護者様   ・クリップ、付箋…保護者様 

・タオル、雑巾…保護者様  ・大葉…保護者様 

・すいか…保護者様 

 
≪お知らせとお願い≫ 

例年より梅雨入りが遅く暑い日が続きますが、所庭では連日子

どもたちは泥んこ遊びや水遊びなど元気いっぱい楽しんでいま

す。大きいクラスの子どもたちは、泥だんご作りをしたり、柔ら

かくなった泥を手足に塗ったり、水を運んできて泥山から滑って

遊んだりなど友だちと工夫して遊んでいます。 

また、トンボ、カエルや夏野菜などいろいろな動植物と触れ合
う機会も多く、毎日捕まえたり眺めたりと興味深く生き物を観察
する姿がありました。小さいクラスの子どもたちもプランターの
夏野菜に水やりをして生長を見る姿が見られましたよ。 

さて、1 日からは子どもたちが心待ちにしているプール遊びが

始まります。暑さに負けず元気に遊べるように、十分な睡眠をと

る事や早寝早起きの生活リズムに気を付けること、朝食をしっか

り食べることなどを心がけていきましょう。 

★新しいお友だちです★ 

タルデリ ナオミさん（1歳児）  よろしくね💛 

 
 
人工物と比べたとき、自然は変化に富んでいます。一見大きな変化がないよ

うに見えても、じっくりと見ているといろいろな変化が見られます。こうした
ところが、自然の魅力でもあり、子どもに限らず私たちおとなにとっても「好
奇心や探究心」が引き出されることにつながっていきます。 

（保育の友 2023 １０月号より一部抜粋） 
 

所庭で遊んでいる子どもたちを見ていると、飛んでいる蝶を全力で追いかけ
る時もあれば、慎重にゆっくりゆっくり虫に近づいている姿があります。また、
小さいクラスの子は一人で座って手に取った草花をじーっと見つめている姿
をよく見ます。みんながその時その時にいろいろな発見をしているんだなと思
います。 
そんな子どもたちの「なんだろう？」「どうするといい？」 

に私たち大人はたとえ答えをしっていても“知らないふり” 
をして、気持ちに共感したり 
一緒に考えたりすることで、 
好奇心や探究心を引き出して 
いきたいですね。 
 

不思議発見！～好奇心と探求心を育もう！～ 


