
★保育会５歳児交流保育について★ 
今年度も 5歳児さんが、交流保育を通して同年齢のたくさんの友だち

とのかかわりを体験します。活動内容は、下記のとおりです。 

(当保育所参加分のみ) 
 

日 時 活動内容（交流施設） 場 所 

8 月 18 日（金） プール遊びをしよう（平田保育所） 平田保育所 

10 月 18日（水） 秋をみつけよう（中部保育所） 当所 

11 月 10日（金） 秋をみつけよう（みなみ保育所） 当所 

2 月 9 日（金） 運動会をしよう（４施設） 平田体育館 

 

 

  

 

   

 

  

  

  

  

  
 
 
     

 

  

  

 

 

 

 

                                  

 

 

  

   

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

保 育 所 だ よ り 
令和５年７月号 

わにぶち保育所 

TEL 0853-31-5101  
090-5700-4757 

≪７月の予定≫ 
 

  3 日(月) プール開き 
4 日(火) 身体測定 (4、5歳児) 
5 日(水)   〃   (2、3歳児) 
6 日(木)   〃    (0、1歳児) 
10 日(月) 一日保育士＆ぱぱ・ままっこクラブ② 

〃  ノーメディア・ノーテレビデー 
12 日(水) 誕生会 
14 日(金) 避難訓練、布団持ち帰り 
17 日(月) 【祝】海の日 
20 日(木) 集金日 
21 日(金) クッキング『夏野菜カレー』(3・4・5歳児) 
28 日(金) 弁当の日、布団持ち帰り 
29 日(土) 夏まつり会、保育所開放日 
 
≪８月の主な予定≫ 
4 日(金) 修了児招待日  
23 日(水) 一日保育士＆ぱぱ・ままっこクラブ③ 
 

 

夏の衛生について 

＜午睡時のパジャマ＞…7月と 8月は午睡時も汗をかくためパ

ジャマの使用をやめ、着替えのＴシャツと半ズボンで午睡をし

ます。着替えを多めに補充してください。 

＜頭髪＞…髪の長いお子さんはしっかりしたゴム（飾りなど

ついていないもの）でほどけないように結んできましょう。家

庭でのシャンプーの際、仕上げは大人が行いましょう。また、

プール遊びやシャワーの際、頭髪が長いとなかなか乾きませ

ん。爽やかにすごすためにも短くされることをお勧めします。 

＜帽子＞…夏季の間は汗をたくさんかきますので、帽子もこ

まめに洗濯をしてください。 

○保育目標  夏の遊びを楽しもう 
 水遊びやプール遊びはもちろん、絵の具でのボディペインティング 
など、いろいろな素材にふれて遊びます。開放感を味わいながら全身 
を使ってダイナミックに遊べるよう工夫します。また、夏まつり会に 
向けて子どもたちと一緒に準備を進め、期待感を高めていけるように 
していきます。 

○生活目標  元気に夏を過ごそう 
 遊んだ後は、しっかり水分補給や休息をとって元気にすごせるよう 
にします。また、シャワーをして汗を流したり、衣服を着替えたりし 
て、清潔にする心地よさが感じられるようにします。大きいクラスの 
子どもたちには自分でできるようにくり返し知らせていきます。 

 

   

★夏まつり会について…29 日(土)は、夏まつり会です。

子どもたちの思い出に残るような夏まつり会になるよう

保護者会役員さん、ままっ子スタッフさんのご協力もい

ただきながら準備をすすめていますので、どうぞおたの

しみに！詳細については、後日お便りを配布します。 

★写真販売について…子どもたちの毎日の生活やあそび

の様子、また保護者の方が参加されない行事の写真を展

示販売します。今年度第 1回目を、7月 10 日(月)～14 日

(金）に行いますのでご覧ください。 
・4月～6月の写真です。 

・廊下に掲示し、専用封筒を置きますので、ご希望の方

はご記入の上、代金を入れて職員にお渡しください。 

 ・次回は 10 月です。（7月～9 月の写真） 

★クッキングについて…21 日(金)は、畑で収穫した夏野

菜を使って夏野菜カレー作りをします。もみじ・ぼたん・

うめ組さんは当日エプロンと三角巾を持って来てくださ

い。 
 
 

 

 

職員研修のお知らせ 

4 日指導監査説明会・研修会～奥 

4 日主任研修～錦織  
5 日～6日福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程～三島奈 

13 日予防接種研修 

15 日島根県私立保育連盟青年部研修会～曽田 
18 日保育会新任職員研修～新宮、福田、小池 

31 日～8/1 サマースクール～渡部 

❤ありがとうございます❤ 

 

〇すもも（保護者様）   

〇リース（保護者様） 

〇アレンジ花（保護者様） 

≪お知らせとお願い≫ 

今年は雨の日が少なく、所庭では連日泥んこ遊びや水遊びを楽しんで

います。大きいクラスの子どもたちは、泥だんご作りをしたり、柔らか

くなった泥を手足に塗ったり、泥山から樋を使って川を作るなど友だち

と工夫して遊んでいます。 

また、ちょうちょ、カエルや夏野菜などいろいろな動植物と触れ合う
機会も多くあり、毎日眺めたり観察したりと興味深く生き物を観察する
姿や小さいクラスの子どもたちもプランターの夏野菜に水やりをして生
長を見る姿が見られました。 

さて、3日からは子どもたちが心待ちにしているプールが始まります。

暑さに負けず元気に遊べるように、十分な睡眠をとる事や早寝早起きの

生活リズムに気を付けること、朝食をしっかり食べることなどを心がけ

ていきましょう。 

７月 

★新しいお友だちです★ 

かわせ あこさん（０歳児）  よろしくね💛 

新聞紙や水たまりの感触を楽しんだよ 

 今月も健康カード

の記入をおねがいし

ます。 

遊んでいる子どもたちから「先生みてみて～」「なんか音がする」という
言葉が聞かれます。その様子からいろいろな感触遊びを通して触覚だけで
なく、興味を持って見る（視覚）匂いを感じる（嗅覚）音を楽しむ（聴覚）
などの感覚を自然と学び、感性が育まれていることに気づかされます。 
プール遊びではどんなことを感じて、どんな姿を見せてくれるのか楽し

みです！ ドロドロ・ヌルヌル楽しいな！ 


