
 

  

 

 

 

  

  

    

   

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

                                  

 

 

 

  

   

   

  

 

  

 

 

  

 

 

  

  

  

       

                             

  

 

～マラソン始めました～  
 今年度も天気の良い日は、保育所の周りを元気いっぱい走っています。 
うめ組さんもマラソンデビューをしました。うめ組さんは 1 周、ぼたん組さんは

2 周、そしてもみじ組さんは 3周走っています。転んでも最後まで走りきるもみ

じ組さんに頼もしさを感じます。 

    

         

 

 

 

 

 

○保育目標 ～ 身近な春の自然に触れて遊ぼう 
所庭で遊んだり散歩に出かけたりする中で、草花に触れたり虫探しをし

たりしてのびのびと体を動かして遊びます。また、日差しや風などの自然

現象にも気づけるように働きかけをしていきます。 

○生活目標 ～ トイレの使い方を身につけよう（２～５歳児） 
トイレのスリッパを揃えることの大切さや、トイレットペーパーの使い

方等について知らせます。また、排便後の始末や手洗いが身につくように

絵本や紙芝居等で伝えていきます。 

～ 生活リズムを整えて元気に過ごそう（０～１歳児） 

連休にお出かけをしたり、戸外で遊ぶ時間が長くなったりすることで、

子どもたちの体調や生活リズムが崩れやすくなる時期です。休息をとりな

がらゆったりと過ごし、健康管理に努めていきます。 
 
 

 

 

3 日(水) (祝)憲法記念日 

4 日(木) (祝)みどりの日 

5 日(金) (祝)こどもの日 

8 日(月)  身体測定（もみじ・ぼたん組）  

9 日(火) クッキング＜お楽しみクッキー作り＞ 

（もみじ・ぼたん組） 

 〃    身体測定（うめ・もも組）       

10 日(水)   〃  （さくら・さくらんぼ組） 

15 日(月)～19 日(金)  家庭訪問 

20 日(土)  保護者総会・親子遠足（浜山公園） 

22 日(月) 集金日        

25 日(木) 誕生会 

26 日(金) 避難訓練 

〃   布団持ち帰り日  

   ＜６月の主な予定＞             

2 日(金) ちまき作り 

6 日(火) 尿検査 

22 日(木) 一日保育士＆ままっこクラブ 

令和５年度 保護者会役員の皆様をご紹介します。 

             １年間よろしくお願いいたします。 
 

 ○会 長 日 野 様（もみじ組） 

 ○副会長 黒 崎 様（もみじ組）

 ○監 事 錦 織 様（ぼたん組）

   〃  荒 木 様（も も組） 

 ○委 員 荒 木 様（う め組）保護者会連合会理事 

   〃  石 原 様（ぼたん組） 

気持ちのよい風が吹きわたり新緑が鮮やかな季節になりました。

入所、進級から一か月が経ち、子どもたちの表情も和らいできて、

明るい笑い声が聞かれるようになりました。天気の良い日には散歩

に出かけたり所庭で体を動かしたりして元気に遊んでいます。 

今月は草花や生き物など身近な春の自然にふれながら、子どもた

ちの発見や興味を大切にし、戸外での遊びを十分に楽しみます。 

 

♪やねよ～り た～かい こいのぼり～♪ 
           4/24 に所庭にこいのぼりをあげました。この日は 

風があり、あがり始めるとすぐに力強く泳ぎはじめ 
ました。子どもたちからは大歓声が上がり、たびた 
び上を向いてこいのぼりに見入り、近寄って手を伸 
ばしたり、「お～い！こいのぼりさ～ん。」と話しか 
けたりしていました。保育室に戻ってからも外を気 
にかけ、強い風が吹くと「こいのぼりが飛んでいか 
ん？」と心配するかわいらしい姿もありましたよ。 
これから天気の良い日には毎日、もみじ組さんが 

こいのぼりの上げ下ろしの手伝いをしてくれます。元気に泳ぐこいのぼり
を見ながら、子どもたちも楽しく過ごしていきます。 

 

 

 

   

     

《５月の行事予定》 

保 育 所 だ よ り 
令和５年５月号 

わにぶち保育所 

TEL 0853-31-5101  
090-5700-4757 

エプロン・三角巾の用意と

爪の確認をお願いします。 

～さくら組～ ～もも組～ 
～さくらんぼ組～ 

～お知らせ～ 

◆家庭訪問について…１５日（月）～１９日（金） 

  担任が各ご家庭に伺い、お子さんの様子をお伝えしたり、ご家

庭での様子を聞かせていただいたりします。 

◆親子遠足について…２０日（土） 
バスに乗って浜山公園（雨天時はゴビウス）へ出かけます。詳細

は 4/24 発行のおたよりをご覧ください。 
◆巡回相談について 
臨床心理士の山田さん(出雲市子育て支援課子ども家庭相談員)

に保育所に来ていただき、子どもの様子をみながら支援の仕方につ
いて教わります。 

◆わにぶち保育所保育所開放日について(5 月～２月) 

 月一回（年 10 回）計画していますので、ご近所、お知り合いの 

方で在宅のお子さんがいらっしゃいましたら、お知らせください。 

（わにぶち保育所、鰐淵・北浜・西田コミセンに案内チラシを置いておき

ます。） 

 
≪職員研修のお知らせ≫ 

10 日…年中児発達事業説明会～三島 

〃  新任職員研修～新宮、福田 

19 日…特別支援教育コーディネーター説明会～錦織 

〃  就学相談説明会～渡部 

23 日…キャリアパス対応生涯研修～錦織 

29 日…出雲市保育協議会総会～奥、錦織、米江 

30 日…平中校区保幼小中連携推進委員会～奥 

もみじ組 

ぼたん組 

うめ組 

～体操も始めました～ 
 マラソンの前には体操をしていま

す。調理担当職員が考案したバラン

ス運動を取り入れ、体幹トレーニング

も楽しんでいますよ。 

５月 

お散歩に行きました！ 

≪職員についてのお知らせ≫ 

〇坂本穂乃華保育士は育児
休業から復帰し、今月から
勤務します。（全体フリー） 

わぁ～あがった！ 

片足を上げて 

１，２，３，４，５！ 


