
 

  

 

   

 

  

   

  

  
 
 
      
                             
                                                                 

                                     

                              

                               

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                              

                                                                             

                              

   

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

≪お知らせとお願い≫ 

 

もも組 

≪7月の予定≫ 

  1 日(木)  身体測定 (4・5 歳児)、おあつまり会 
2 日(金)  プール開き 
5 日(月)  身体測定 (2・3 歳児) 
6 日(火)  身体測定 (0・1 歳児) 
  〃   クッキング『夏野菜カレー』 
7 日(水) 元気いっぱいひらたっ子撮影日 
9 日(金) 誕生会 
〃   布団持ち帰り日 

10 日(土)  ノーテレビ・ノーメディアデー  
16 日(金) 弁当の日 
17 日(土) 夏まつり会、保育所開放日    
20 日(火) 集金日、避難訓練 
21 日(水) ５歳児交流保育(中部・みなみ)…中部にて 
22 日(木) 【祝】海の日 
23 日(金) 【祝】スポーツの日 
27 日(火) 5 歳児交流保育(平田)…当所にて 
29 日(木) 海水浴（4・5歳児）…河下海水浴場 
30 日(金) 布団持ち帰り日 
31 日(土)  保護者研修会                 

≪８月の主な予定≫  

18 日(水)  一日保育士＆ままっ子クラブ② 

 

もみじ組 

 

 

   ～歯磨き指導をしました～ 

         ６月の生活目標は『歯磨きを丁寧にしよう』 

でした。そこで保健集会“第２弾”を行い、 

“歯磨き博士”から歯ブラシの持ち方や磨き方を

教えてもらい一緒にやってみたり、もみじ組・ぼたん組さんは歯の

染め出しをしたりしました。人形を使いながらこちらが歯の磨き方

をやって見せると、子どもたちも真剣な表情で話を聞きながら、真

似してやってみようとする姿が見られました。食後の歯磨きも１本

１本丁寧に磨いていますよ！また、“歯の染め出し”では真っ赤に

なった歯を鏡で見て「わぁ赤い！」とびっくりした様子でしたが、

その後、赤くなったところを丁寧に磨き、「きれいになったよ」と

白くなった歯を嬉しそうに友だちと見せ合っていました。 

後日保健集会“第３弾”を行い、歯ブラシの持ち方や磨き方をみ

んなで確認しました。また、歯の磨き方だけではなくしっかり噛ん

で食べることで虫歯になりにくい“丈夫な歯”になるということに

ついても話をしました。 

しっかり噛んで丈夫な歯を作り、また正しい歯の磨き方を身につ

け、ご家庭と一緒に“虫歯ゼロ”を目指していきましょう。 

 

 

 
 
 
 

 

さくら組 

○保育目標  夏の遊びを楽しもう 
 水遊びやプール遊びはもちろん、洗濯遊び、絵の具でのボディ 
ペインティングなど、いろいろな素材にふれて遊びます。開放感 
を味わいながら全身を使ってダイナミックに遊べるよう工夫し 
ます。 

○生活目標  体を清潔にして気持ちよく過ごそう 
 しっかり遊んだ後は、シャワーをして汗を流したり、衣服を着 
替えたりして、清潔にする心地よさが感じられるようにします。 
大きいクラスの子どもたちは自分で気づいてできるように知ら 
せていきます。 
＊爪の間に砂や泥が入りますので、爪は定期的に短く切りましょ
う。 

うめ組 

＊遊びの様子＊ 

 

❤ありがとうございます❤ 

・タオル、足ふきマット～保護者 様   
・カニ、水槽～地域の方  ・風船、折り紙、シャボン玉～小谷 様 

梅雨真っ只中ですが、雨の日が少なく、所庭では連日泥んこ

遊びや水遊びを楽しんでいます。泥んこ遊びでは、泥を手足に

塗り、全身で“ヌルヌル”“ドロドロ”の感触を楽しんでいます。

また、泥山に水を運び流したり川を作ったりして友だちと工夫

して遊ぶ姿も見られます。 

梅雨が明けるといよいよ夏の到来ですね。２日からは子ども

たちが心待ちにしているプールが始まります。水の気持ちよさ

を感じながら存分にプール遊びが楽しめるように年齢に合わせ

て工夫したいと思います。暑さに負けず元気に遊べるように、

十分な睡眠をとることや早寝早起きの生活リズムを整えるこ

と、朝食をしっかり食べることなどを心がけていきましょう。 

いろいろな感触を楽しみました！ 

保 育 所 だ よ り 
令和３年７月号 

わにぶち保育所 

TEL 0853-31-5101  
090-5700-4757 

★新しいお友だちです★ 

にしこおり すずかさん 
(0 歳児)  
 

よろしくね💛    

        職員研修のお知らせ 

・8日…保健研修～三代 
・19 日～21 日…キャリアアップ研修～槇野 
・26 日…男女共同参画推進研修～三島奈 

★写真販売について 
子どもたちの毎日の生活やあそびの様子、また保護者の方が

参加されない行事の写真を展示販売します。今年度第 1 回目を、
7 月 5 日(月)～9日(金）に行いますのでご覧ください。 
・4月～6月の写真です。 
・玄関に掲示し、専用封筒を置きますので、ご希望の方はご記
入の上、代金を入れて職員にお渡しください。 

 ・次回は 10 月です。（7月～9 月の写真） 

★午睡時のパジャマについて 
  7 月と 8月は午睡時も汗をかくためパジャマの使用をやめ、着
替えのＴシャツと半ズボンで午睡をします。着替えを多めに補充
してください。 

★『元気いっぱいひらたっ子』放送日時について 
 ・7/23(金)、30(金) 18:15～(1 時間おきに放送) 
 ・7/24(土)、25(日) 19:15～(3 時間おきに放送) 

★クッキングについて（６日） 
プランターで育てた夏野菜を使って『夏野菜カレー』を作りま

す。もみじ・ぼたん・うめ組さんはエプロンと三角巾、マスクを
持って来てください。爪の確認もお願いします。 

★夏まつり会について（１７日） 
子どもたちの思い出に残るような夏まつり会になるよう保護

者会役員さん、ままっ子スタッフさんのご協力もいただきながら
準備をすすめていますので、どうぞお楽しみに！詳細について
は、6/23 に配布したおたよりをご覧ください。 

★海水浴について（２９日） 
  河下海水浴場で鰐淵地区青少年健全育成協議会会長大坪さん

が 4・5歳児に水泳指導をしてくださいます。 

★保護者研修会について（３１日） 
平田文化館プラタナスホールで開催します。平田保育会５か所 

の保育所紹介や年長児による歌の披露後、講演会を行います。 
後日文書を配布しますのでご覧いただき、是非ご参加ください。 

 
 

 

 

 鏡を見ながら奥歯までしっかり磨いています。 

真っ赤になったよ！ 

ぼたん組 

 

 
 


