
 

  

 

   

 

   

  

 

   

 
 
    
     

  

  

  

  

 

 

 

                                  

  

  

 

        

 

   

  

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

保 育 所 だ よ り 
平成３０年１月号 

わにぶち保育所 

TEL 0853-31-5101  
090-5700-4757 

ご家族お揃いで楽しいお正月を過ごされたことと思います。 

 保育所にもあちらこちらで「あけましておめでとうございます！」と元気な子

どもたちの声が響き、新しい年を迎え、清々しい気持ちがしました。今年もお子

さんの健やかな成長を保護者の皆さまとともに願い、丁寧な保育を進めていかね

ばと気持ちを新たにしたところです。 

 さて、今月はいろいろなお正月遊びに興味をもって楽しんだり、友だちと一緒

にすることでかかわりを深めたりしていきます。また、20 日にはお楽しみ会（生

活発表会）を行い、今までの遊びの中で取り組んできたことやさらに興味を持っ

て楽しんでいることなどを年齢ごとにステージで披露いたします。どうぞご期待

ください。 

 また、今後インフルエンザ等の流行が心配されますので、引き続き手洗いうが

いを励行し予防につとめていきたいと思います。ご家庭でも、生活リズムを整え

たり、朝ごはんをしっかり食べたりするなど、子どもたちが元気に過ごせるよう

にご協力をお願いします。 

≪1月の予定≫ 
1 日（月）（祝）元日 
2 日（火）～4日（木）年始休所 

 5 日（金）保育開始・始めの会  
 8 日（月）(祝)成人の日 

9 日（火）身体測定(もみじ・ぼたん組) 
10 日（水） 〃  (うめ・もも組) 
 〃    万田の郷「とんどさん」～もみじ組参加 
11 日（木）身体測定（さくら・さくらんぼ組） 
 〃    新年茶会（もみじ・ぼたん組）   
18 日（木）弁当の日、避難訓練 
19 日（金）集金日 
20 日（土）お楽しみ会（生活発表会） 
23 日（火）一日保育士＆ままっこクラブ 
 〃    ふれあいデー『お正月遊び』 
24 日（水）保育所開放日 
26 日（金）すもう大会(千秋楽) 
〃    布団持ち帰り 

 30 日（火）誕生会 

≪２月の主な予定≫ 
1 日（木）～9日（金）個人面談 
9 日（金）弁当の日・5施設交流保育（もみじ組） 
 

 

(保育目標) 

・お正月遊びを楽しもう     

  昔から受け継がれているコマ回しや羽根つき、凧あげ、福笑い、かるた、す

ごろくなどの楽しさが十分に味わえるよう、それぞれの年齢に合った遊び方を

工夫します。そしていろいろな遊びに興味を持って体験、挑戦できるように働

きかけていきます。 

・表現遊びを楽しもう 

  友だちや保育士と一緒に季節の歌を歌ったり楽器を使った遊びを楽しんだ

りします。お楽しみ会に向けて、年齢ごとにいろいろな表現遊びを楽しみます。 

(生活目標) 

 生活リズムを整えて元気に過ごそう                     

  年末年始のお休みで生活リズムが崩れたお子さんも多いのではないでしょ

うか。今月は、それぞれの年齢で視聴覚教材等を使って『早寝・早起き・朝ご

はん』の大切さについて伝えます。また、朝一番に戸外に出て体操やマラソン

をし、心もからだもしっかり目覚めてからその日の活動に入れるようにしてい

きます。 

～お知らせとお願い～ 
○万田の郷「とんどさん」もみじ組参加について 

10 日(水)は、万田の郷さんからご案内いただき、西田小児童の

みなさんと一緒にもみじ組さんが「とんどさん」に参加します。

(14：00～15：00) 

○新年茶会について 
11 日(木)は、石原さんに来ていただき、もみじ・ぼたん組さん

が新年の茶会を体験します。 

○ふれあいデー「お正月遊びをしよう」について 
23 日(火)は、祖父母のみなさんと一緒にお正月遊びを楽しみま

す。ただいま参加者募集中ですので、よろしくお願いします。 

○すもう大会について 
25 日、26 日は年齢に応じて相撲を楽しみます。うめ組以上のお

子さんは‘しこ名’を考えて、担任までお知らせください。それ

にあわせ初日の給食は力うどん、2日目の千秋楽はちゃんこ鍋を食

べます。 

○個人面談について 
   2 月に予定しております。詳しい内容と日程のお便りを後日発

行しますので、ご覧ください。 

もみじ組は全員、そのほかのクラスは希望者対象で実施します

ので、ご協力よろしくお願いします。 

～職員について～ 

1 月から勝部浩子栄養士が勤務します。どうぞよろしく

お願いします。（みなみ保育所から異動） 

職員出張のお知らせ 

13 日 食育研修会～加藤            17 日 市保協同和教育研修～藤原 

16 日 平中校区保幼小連携全体会～伊藤・奥   27 日 県保連青年部研修会～田中・萬代 
17 日 指針説明会～曽田            28 日 鰐淵小学校人権・同和教育研修会 

～伊藤・奥・西村・錦織清・三島奈 

                                

 

 

新しいお友だちです 
💛はらやすゆきさん（さくらんぼ組） 💛たなかりささん（さくらんぼ組） 

＜公開保育を終えて＞ 
12/9 の『西田地区人権・同和教育 

研究発表会』では、市内小学校、保育所 

、幼稚園の先生方、他地域の方等 24 名 

の参加をいただき公開保育を行いまし 

た。子どもたちはたくさんのお客さまに大喜びで、いつもよりさらに元気な挨

拶でお迎えをしました。そしてみんなで体操をした後、もみじ・ぼたん・うめ

組は大ハッスルでロードレース（マラソン）をしました。その後は人権・同和

教育のねらいに沿った保育を展開し、子どもたちは各クラスでの遊びを存分に

楽しみました。 

参加者の方からは、『年齢や部屋に関係なく子どもたち同士がつながってい

ていいなと思った。』『子どもたちが主体的に遊ぶ姿が印象に残った。人権、差

別について改めて考える良い機会となった』『マラソンの姿に感動した。あん

なによく走る幼児の姿を初めて見ました。』などの感想や、環境作り、パネル

展示の内容などについてもご意見をいただきありがたく思いました。 

これからも保育所職員として自身の人権感覚を磨くと共に、子どもたちの人

権を大切にした保育をするために研鑽を積み重ねたいと思います。 

保護者の皆さまにはアンケートの実施や当日の送迎等快くご協力いただき

ありがとうございました。 

 

水墨画：原三智恵様 


