
 

  

 

   

 

   

  

 

   

 
 
    
     

  

  

  

 

 

 

 

                                 

 

  

 

    

     

 

  

  

 

  

  

 

  

    

  

 

 

  

  

 

 

  

   

 

  

保 育 所 だ よ り 
令和２年１２月号 

わにぶち保育所 

TEL 0853-31-5101  
090-5700-4757 

職員出張のお知らせ 

   ・15 日～17 日 キャリアアップ研修（マネジメント）…槇野 

〈令和３年度入所手続きについて〉 

○継続入所の方は、お渡ししております関係書類を 12/１１(金)までに保育

所に提出してください。 

○新規入所の方は、市役所へ提出してください。 

○4 月以降の途中入所及び産休明け・育児休暇明けの入所の予約もできま

す。(出生前でも申請可。)詳しくは「出雲市ホームページ」をご覧ください。 

 早いもので今年も残すところ 1 か月となりました。先月は、散歩に出かけた
り、木の実や葉っぱなどを使った遊びや制作をしたりして、秋の自然にふれて
遊びました。また、今年も“鰐淵そばクラブ”の方にお世話になり、4・5歳児
がそば打ちを体験しました。紙芝居でそばができるまでの話を聞き、そば粉を
こねたり延ばしたりして手打ちそばをいただきました。自分たちが作ったそば
はより一層おいしかったようでおかわりをしてたくさん食べました。 
今月は、生活発表会、もちつき会、クリスマス会など子どもたちが楽しみに

している行事がたくさんあります。みんなで準備をしながら期待感や満足感に
つなげたいと考えています。また、年末にはいつも使っている保育室の掃除を
して気持ちよく新年を迎えることができるようにします。 

寒さの本番はこれからですが、体調や年齢にあわせながら寒い時期もしっか

り戸外で体を動かして遊んで、丈夫な体作りをします。また、感染症が流行す

る季節なので、うがいや手洗いをさらに徹底して予防に努めましょう。 

 
 

 

お知らせとお願い 

★ 生活発表会について 
5 日(土)は生活発表会を行います。プログラムは 3日(木)に配布します。 

ご来場をお待ちしております。 

★ 土曜共同保育の時間変更について 

12 日(土)は平田保育会職員研修会のため、土曜共同保育は 18 時までとさせて
いただきます。全職員参加のためご理解とご協力をよろしくお願いします。 

★ もちつき会について 

17 日(木)は祖父母の方と一緒にもちつきをし、昼食にみんなでいただきます。
後日、参加希望の方を募りますのでご参加ください。 

★ クリスマス会について 
24 日(木)はクリスマス会で、子どもたちと夢あふれるにぎやかなひと時を楽

しみます。 

★ 年末年始について 
年末の平常保育は 29 日(火)までとさせていただき、30 日(水)から 1月４日

(月)までを休所とさせていただきます。 
29 日(火)に布団や着替えを持ち帰りますのでよろしくお願いします。 

〈12 月の予定〉 
1 日(火) お集まり会・イルミネーション点灯式 

 2 日(水) 生活発表会リハーサル 

5 日(土) 生活発表会 

7 日(月) 身体測定（4・5歳児） 

8 日(火) 身体測定（2・3歳児） 

   〃    鰐淵小学校 1・2 年生と交流(5 歳児) 

 9 日(水) 身体測定（0・1 歳児） 

10 日(木) 誕生会 

   〃    ノーテレビ・ノーメディアデー 

16 日(水) 避難訓練 

17 日(木) ふれあいデー（もちつき会） 

21 日(月) 集金日 

23 日(水) 弁当の日 

24 日(木) クリスマス会・保育所開放日 

29 日(火) 布団・衣類持ち帰り 

30 日(水)～1月 4日(月) 年末年始休所 

1 月の主な予定 
5 日(火) 保育開始、初詣(4・5 歳児) 

18 日(月) 一日保育士＆ままっ子クラブ⑤ 

     ふれあいデー（お正月遊び） 

 

   

＜保育目標＞～表現あそびを楽しもうパート 2 

 生活発表会に向けて取り組んできた表現遊びを継続して楽しみます。また、クリ

スマスの楽しい雰囲気の中で歌を歌ったり楽器を鳴らしたりして遊びます。 

＜生活目標＞～手洗い・うがいを丁寧にしよう 

 先月は手洗い・うがいのやり方や大切さを伝え、少しずつ習慣づいてきました。

これから風邪やインフルエンザが流行する時期になりますので、引き続き丁寧にで

きるように紙芝居やポスターなどを使って伝え、保育士と一緒に行いながら感染症

の予防に努めます。 

 

☆ありがとうございます☆ 

〇柿・イチゴの苗・カブトムシの幼虫・どんぐり…保護者様 

〇クリスマスツリー…山根様 

韓竃神社に参拝しました 

           11/10 に鰐淵コミュニティーセンタ

ーの高橋センター長さんに案内してい

ただき、5歳児が韓竃神社に参拝しまし

た。当日は、2名の保護者さんも参加し

てくださり、サポート体制万全の状況

を心強く思いながら出発しました。 

神社駐車場から鳥居までの間にはドングリ、ミツマタ、アブラギ 

リなどいろいろな木の実や植物があることをセンター長さんから 

詳しく教えてもらいました。 

そして、約 300 段の石段をスイスイと駆け上がる子どもたち！ 

最後の難所である大岩の間をくぐって無事、神社に到着しました。

みんなでしっかり参拝をし、帰りは一段一段慎重に下りていまし

た。地域の文化や歴史などにふれる良い体験ができました。 

  

 

☆保護者研修講演会☆ 

 11/21（土）に保育会の 5施設合同での保護者研修会を行いました。 

お忙しい中、たくさんの方にご参加いただきありがとうございました。スライド

で各保育所の紹介や年長児による歌・踊りの発表、講演会を行いました。年長さ

んが大きな舞台で堂々と歌や踊りを披露している姿に、成長を感じられたのでは

ないでしょうか。 

講演は『食べることは生きること』という演題で、社会福祉法人暁ほほえみ福

祉会副理事長の杉原さんにお話をしていただきました。心と体と食事はつながっ

ていて、食事をバランスよく食べることで情緒が安定することや、朝食をご飯に

することで腹持ちがよく、集中力もアップするとのお話がありました。また、和

食を中心にすることで、アトピー性皮膚炎が良くなったり便秘が解消されたりな

ど和食の良さを改めて実感させられる講演会でした。 

参加された保護者の方からも『つい忙しく 

て朝は簡単なパンにしていましたが、ご飯も 

取り入れていきたいです。』と、感想をいた 

だきました。      

   

 

 

 

 

 

秋を満喫しました！ 

～もも組～ 

落ち葉で 
ダイナミックに
遊びました！ 

 

～ぼたん組～ 

ドングリ転がしの

コースを作り、転
がすことを楽しみ
ました！ 

 

～さくら組～ 

大きな太鼓を
みんなでたた

くことを楽し
んでいます！ 

 


