
 

  

 

   

 

  

  

  

  

  
 
  
     

  

  

  

 

 

 

 

                                  

  

 

 

  

   

 

  

 

  

  

 

  

 

  

   

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

ぱぱ・ままっこのつどい 
９/７(土)に北浜小学校体育館で、 

“ぱぱ・ままっ子のつどい”を行いま 

した。昨年度に引き続き、今年度も 

日本３Ｂ体操協会島根県支部か 

ら２名の講師さんをお招きし、『親 

子で楽しむ運動遊びパート２』として親子遊びを楽しみました。当

日は、ごきょうだい（小学生）も含め４７名の参加があり、大人も子

どももいい汗をかきました。参加された保護者さんからは「普段し

ないような動きをして面白かった。」「家でもやってみようと思いま

す。」などの感想をいただきました。 

ままっ子スタッフさんには準備や運営など、大変お世話になりま

した。 

 

保 育 所 だ よ り 
令和元年１０月号 

わにぶち保育所 

TEL 0853-31-5101  
090-5700-4757 

 

2 日(水) お集まり会・安全の日 

5 日(土)  運動会、保育所開放日 

7 日(月) 身体測定(4・5歳児) 

8 日(火)  〃  (2・3 歳児) 

9 日(水)  〃  (0・1 歳児) 

10 日(木) ノーテレビ・ノーメディアデー 

11 日(金) やきいも会 

     一日保育士＆ままっ子クラブ④ 

12 日(土) 鰐淵ふるさとお月見会（5歳児 18:45 集合） 

14 日(月) (祝)体育の日 

15 日(火)  しまね自然と環境財団よるミニエコ講座（5歳児） 

16 日(水) 弁当の日  

     保幼小交流の日(5 歳児) 

22 日(火) (祝)即位礼正殿の儀 

23 日(水) 避難訓練 

24 日(木) 誕生会 

25 日(金) イカの一夜干し体験(吉川商店) 

 〃   布団持ち帰り 

29 日(火) クッキング(羽釜ご飯、さんま焼き) 

30 日(水) シニアコート訪問（4・5 歳児） 

31 日(木) 3 施設 5歳児交流保育（風車公園） 

       ＜11月の主な予定＞ 

19 日(火) 一日保育士＆ままっ子クラブ⑤ 

○保育目標～秋の自然に触れて遊ぼう 
   過ごしやすい気候になりますので、所庭や散歩にどんどん出かけて 
秋の草花や木の実など身近な自然にふれながら遊びに取り入れます。 
また、心地よい風を感じ自然の変化にも興味が持てるよう働きかけてい 
きます。 
 

○生活目標～薄着ですごそう 
   これから少しずつ気温が下がりますが、薄着で過ごすことで皮膚が丈
夫になり、また、暑さや寒さに体が敏感になり、体温調節機能が高まりま
す。日中は半袖・半ズボンを着用し、しっかり体を動かして遊びますので
ご協力をお願いします。朝、肌寒さを感じる時には、カーディガンなどの
羽織りものを活用されるといいです。 

上に１枚羽織るなど衣服調節がしやすいようにご協力ください。 
 
 
   

 

       （保護者会連合会綱引き大会） 

8/31（土）にカミアリーナで『市認可保育 

所保護者会連合会綱引き大会』が行われまし 

た。今年度は保護者会役員さんを中心に 14 

名の方が入部してくださり 2 回の練習日を設 

けるなど、心を一つにして本番を迎えました。  

予選リーグは余裕の 4 戦全勝！決勝トーナ 

メントでは、きんろう保育園さん、ひらた西 

保育園さんを倒し、ついに決勝戦で多伎こども園さんに快勝！見事、悲願

の優勝を果たすことができました！綱引き部の皆様大変お疲れ様でした。 

           そして感動をありがとうございました。 

             この素晴らしい成績を受けて、運動会では“出

雲一”綱引き部の方と対戦していただく競技を考

えていますので、保護者の皆様ふるってご参加く

ださい。 

           

≪お知らせ≫ 

●運動会について…5 日（土）は運動会です。当日は、在宅の親子さんや

小学生さんもお誘い合わせの上、ご家族おそろいでお出かけください。  

（詳細については 9/13 発行のお便りをご覧ください。） 

●布団・パジャマの持ち出しについて… 

 【午睡用掛布団】持ち出しをお願いします。なお、日中はまだ暑い日も

ありますので、しばらくの間タオルケットと併用します。 

 【パジャマ】3歳児以上は 10 月から着用を再開しますので準備のできた

方から持ってきてください。なお、2歳児も 11 月から着用を始めます。

（後日担任からお知らせします。） 

●クッキングについて…29 日（火）は、所庭でさんまを炭火焼にします。

あわせて、かまどを作り羽釜で新米を炊きます。 

 
職員出張のお知らせ 

19日人権同和教育発表会…高木、三島博    24日～25日全国保育士会研究大会…渡部   

日中はまだ暑い日もありますが、朝晩涼しくなり、秋の深まりを

感じるようになってきました。子どもたちは間近に迫った運動会に

向けて、毎日みんなで体操をしたり走ったりして、いろいろな運動

遊びを楽しんでいます。当日は良い天候に恵まれ、保護者の皆様の

あたたかい見守りのもとで自分の力を十分に発揮してほしいと願

っています。ご声援よろしくお願いします。    

さて、今月は引き続きいろいろな運動遊びを楽しみ、思いきり体

を動かす心地よさを感じられるようにします。また、散歩に出かけ

自然豊かな地域の秋に目を向け、実際に触れて遊び、いろいろな人

とのかかわりの中で豊かな体験ができるようにと考えています。 

 

新しいお友だちです。よろしくね！ 

💛にしこおり あらたさん（さくらんぼ組）      

 

１０月の行事予定 

＊ありがとうございます＊ 風船、シャボン玉～小谷様 

お散歩 

日和 

 

１時間の道のり

をしっかりと歩きま

した。（４・５歳児） 

西田小学校では小

学生も一緒に虫を探

してくれました。 

    

それ！ひっぱれ～ 次の輪にお引越し！ 

 
かけっこ「よ～いどん！」 

      （２歳児） 

ぼたん組の錦織清美保育士は、10 月からさくらんぼ組に異動します。 


