
 

  

 

   

 

   

  

 

   

 
 
    
     

  

  

  

  

 

 

 

                                  

  

  

 

        

 

   

  

 

  

   

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

保 育 所 だ よ り  
平成３１年１月号 

わにぶち保育所 

TEL 0853-31-5101  
090-5700-4757 

あけましておめでとうございます。 
今年もどうぞよろしくお願いします。 

 新年を迎え、子どもたちのにぎやかな声が戻ってきました。お休み中の出来事

を友だちや職員に話す子どもたちの様子から、楽しい年末年始を過ごされたこと

が伝わってきました。今年もお子さんが健やかにされることを保護者の皆さまと

ともに願い、丁寧な保育を進め、かかわっていこうと思います。 

 さて、今月はいろいろなお正月遊びに興味をもって楽しんだり、友だちと一緒

にすることでかかわりを深めたりしていきます。 

また、今後インフルエンザ等の流行が心配されますので、引き続き手洗いうが

いを励行し予防につとめていきます。ご家庭でも、生活リズムを整えたり、朝ご

はんをしっかり食べたりするなど、子どもたちが元気に過ごせるようにご協力を

お願いします。 

≪1月の予定≫ 
1 日（火）（祝）元日 
2 日（水）～4日（金）年始休所 

 5 日（土）保育開始 
 7 日（月）通常保育開始・お集まり会  
 8 日（火）身体測定(もみじ・ぼたん組) 

9 日（水） 〃  (うめ・もも組) 
10 日（木） 〃  (さくら・さくらんぼ組) 
 〃    万田の郷「とんどさん」～もみじ組参加 
14 日（月）（祝）成人の日 
16 日（水）弁当の日 
17 日（木）避難訓練 
18 日（金）誕生会 
21 日（月）集金日 
 〃   新年茶会～もみじ組 
22 日（火）一日保育士＆ままっこクラブ 
 〃    ふれあいデー『お正月遊び』 
24 日（水）保育所開放日 
25 日（金）すもう大会(千秋楽) 
〃    布団持ち帰り 

 29 日（火）クッキング（おでん作り） 

≪２月の主な予定≫ 
5 日（火）～8日（金）個人面談 
19 日（火）弁当の日・5施設交流保育（もみじ組） 
23 日（土）鰐淵地区子育て講演会 

(保育目標) 

・お正月遊びを楽しもう     

  コマ回しや羽根つき、凧あげ、福笑い、かるた、すごろくなどの昔から受け

継がれている伝承遊びの楽しさが十分に味わえるよう、それぞれの年齢に合っ

た遊び方を工夫します。そしていろいろな遊びに興味を持って体験や挑戦がで

きるように働きかけていきます。 

 (生活目標) 

 生活リズムを整えて元気に過ごそう                     

  年末年始の長いお休みで生活リズムが崩れたお子さんも多いのではないで

しょうか。今月は、それぞれの年齢で視聴覚教材等を使って『早寝・早起き・

朝ごはん』の大切さについて伝え、チャレンジシートも活用します。また、朝

一番に戸外に出て体操やマラソンをし、心もからだもしっかり目覚めてからそ

の日の活動に入れるようにしていきます。 

～お知らせとお願い～ 
○万田の郷「とんどさん」もみじ組参加について 

10 日(水)は、万田の郷さんからご案内いただき、西田小児童の

みなさんと一緒にもみじ組が「とんどさん」に参加します。 

(14：00～15：00) 

○新年茶会について 
15 日(火)は、石原さんに来ていただき、もみじ組が新年の茶会

を体験します。 

○ふれあいデー「お正月遊びをしよう」について 
22 日(火)は、祖父母のみなさんと一緒にお正月遊びを楽しみま

す。後日お便りを配布しますので、よろしくお願いします。 

○すもう大会について 
24 日、25 日は年齢に応じて相撲を楽しみます。うめ組以上のお

子さんは‘しこ名’を考えて、担任までお知らせください。それ

にあわせ初日の給食は力うどん、2日目の千秋楽はちゃんこ鍋を食

べます。 

○個人面談について 
   2 月に予定しております。詳しい内容と日程のお便りを後日配

布しますので、ご覧ください。 

もみじ組は全員、そのほかのクラスは希望者対象で実施しま 

すので、ご協力よろしくお願いします。 

職員出張のお知らせ 

11 日 メンタルヘルス研修会～全職員  

22 日 西田家庭教育支援講座～田中      

24 日 平田中校区連携拡大総務部会～伊藤 

26 日 私保連青年部研修会～原 

                                
 

 

新しいお友だちです 
💛さかもとやまとさん（さくらんぼ組） 💛かわせこはるさん（さくらんぼ組） 

～ありがとうございます～ 

★お絵かき帳…保護者様   ★玄関飾り…保護者様 

★絵本 5冊…小村書店様 

『親の背中を見て育つ』ということ 

 先月のこと、事務室に Aさん親子が神妙な面持ちで入室してこられました。

どうやら玄関に飾っていたクリスマスツリーのオーナメントをAさんが触って

壊してしまったようです。お母さんは一生懸命本人から謝らせようとされるの

ですが、やってしまった事の重大さ（!?）からか Aさんは口をつぐんだまま…。

諦められたお母さんは子どもさんに代わって「大事な物をうちの子が壊してし

まってすみませんでした」とAさんの目の前で丁寧におことわりをされました。

子どもは好奇心旺盛で、何でも触ってみたくなるものです。触ると壊れてしま

うこともあり、それはよくある事です。そのようなことを“このくらいのこと”

と軽視せずに、きちんと後始末をする模範を示されたお母さんの姿に感心する

とともに、A さんはきっとこの後、何かの折にお母さんの姿を思い出して行動

されるのではないかと思いました。若い頃先輩に教えてもらった『やってみせ、

言って聞かせて、させてみせ、ほめてやらねば、人は動かじ』の言葉を思い出

す出来事でした。 

★職員について★ 

1 月から金築智子保育士は、 

さくらんぼ組を担当します。 

干支のバトンタッチをしました！ 

 年末の平常保育終了日のお集まり会で、『干支物語』という寸劇をして新しい年が 
良い年になるよう祈願しました。 

戌から亥へバトンタッチ！ 


