
 

  

 

   

 

  

  

  

  

  
 
  
      

  

  

  

 

 

 

 

                                  

  

  

 

 

   

 

  

  

   

  

 

  

 

  

   

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

   

 

保 育 所 だ よ り 
平成３０年１１月号 

わにぶち保育所 

TEL 0853-31-5101  
090-5700-4757 

職員出張のお知らせ 

8日 学校給食用物資の展示試食会・・・加藤     10日 北陵幼稚園実践提案研修会・・・田中、渡部          
13 日 保幼合同研修・・・西村、曽田            14 日～15 日 会計実務研修(中級コース)・・・奥 

17 日 島根県保育研究大会・・・伊藤、奥、錦織美    29 日 市保協同和教育研修会・・・長廻  
29 日 保幼小連携ブロック別研修会・・・奥 

 
1 日(月) 第 3 回保護者会役員会 18：30～ 

3 日(土) (祝)文化の日 

5 日(月) 身体測定(0・1歳児) 

 〃   クッキング(さつま芋パン)…4・5歳児 

6 日(火) 弁当の日、身体測定(2・3歳児) 

 〃   所外保育（韓竃神社）…5歳児 

7 日(水) 身体測定(4・5歳児) 

8日(木)  わにっ子大フェスタリハーサル見学…5歳児 

9 日(金) 保育所開放日（離乳食・給食試食会） 

14 日(水) 誕生会・ひもおとし会 

19 日(月) 鰐淵小学校 1・2 年生との交流…5 歳児 

20 日(月) 集金日、5 歳児交流保育(当所：中部・みなみ) 

22 日(木) 一日保育士＆ままっこクラブ(そば打ち会) 

23 日(金) (祝)勤労感謝の日 

26 日(月) 内科健診 13：00～ 

28 日(水) 防火指導、避難訓練 

 〃   クッキング(BBQ) 

30 日(金) 布団持ち帰り日 

     

～12 月の主な予定～ 
8 日(土) 生活発表会(後日案内) 

14 日(金)  もちつき会 

21 日(金) クリスマス会、保育所開放日 

               

   

○保育目標 ～ 表現遊びを楽しもう 
戸外に積極的に出かけて木の実や草花などの秋の自然物にふれ、遊びに取

り入れたり作ったりすることを楽しみます。また、来月のお楽しみ会に向け

て、年齢ごとにいろいろな表現遊びを楽しみます。 

○生活目標 ～ 手洗い・うがいをしよう 
  保育所ではしっかりと手洗い・うがいをします。エプロンシアターやポス

ターなど年齢に合った教材を使って丁寧にできるよう伝え、感染症の予防に

努めます。 

黄色や赤に染まった木々の葉が風に舞う季節になりました。 

 10 月の運動会には、たくさんの方にお出かけいただきありがとうございま

す。天候不良のため 2 年連続、北浜小学校体育館での開催になりましたが、

子どもたちは思いきり走ったり跳んだりと、屋内でも元気いっぱい活動しま

した。一人一人の一生懸命な姿に保護者の皆さまの応援の声にも力が入った

ことと思います。運動会後も「またやろう！」と意欲をもっていろいろな運

動遊びを楽しみ、体を動かす心地よさを感じている子どもたちを頼もしく思

います。今月も引き続き秋の自然に親しみながら、年齢にあった保育をすす

めていきたいと思います。また、来月のお楽しみ会では一人一人の成長を見

ていただける機会となるように、クラスごとに準備をしていきます。 

これから寒さも増していきますが、日中はまだ半袖で過ごしている子がた

くさんいます。朝夕は上着を重ねるなど衣服を調節しながら、できるだけ薄

着で丈夫な体になろうと頑張る子を応援していきたいと思います。 

 

 

 

 

        ひもおとしおめでとう！  14 日にみんなでお祝いします。  

・きたむら たいしさん ・あじき ゆうとさん ・いしくら はるのすけさん   

・さかもと けんとさん ・はら りんなさん   ・わたなべ たいとさん  

・かわせ まひろさん  ・かげやま あんさん       

～お知らせ～ 
★所外保育（韓竃神社）について(6 日) 
 鰐淵コミュニティーセンター高橋センター長さんに案内していただき、5歳児さ

んが韓竃神社に参拝します。保護者の方のご参加も大歓迎しますので、ご希望の

方は担任までお知らせください。 

★5歳児交流保育について(20 日) 
中部保育所、みなみ保育所の 5 歳児さんと一緒に鰐淵寺へ出かけ、交流を楽し

みます。 

★そば打ち会について(22 日) 
今年度も鰐淵そばクラブの方にお世話になり、3～5 歳児さんは一日保育士さん

と一緒にそば打ちを楽しみます。 

★内科健診について(26 日) 
  さつきクリニック 佐藤Ｄｒに来ていただき秋の健康診断を受けます。結果は

健診後個別にお知らせします。 

★防火指導、避難訓練について(28 日) 
平田消防署の消防士さんから、火災時の避難の仕方について指導を受けます。

また、消防車や放水の見学もします。 

11 月の予定 

平成 31 年度の保育所入所受付が 11 月 2１日（水）から開始され

ます。詳細は出雲市役所ホームページをご覧ください。（または保
育所にお尋ねください。） 

『お兄さん、お姉さんがんばれ～！』（10/17） 
今年度も、もみじ組、ぼたん組、うめ組が西田小学校ロー 

            ドレース大会の応援に行きました。万田の郷さんの横をス 
タート･ゴールとし、全学年がそれぞれの距離を一生懸命 
走る姿に、「〇〇くんがんばれ～！」「はやいねぇ」「かっ 
こいい！」などと子どもたちの応援する声にも力が入りま 
した。 
その様子から、年上の人へ 

の憧れの気持ちが伺え、また、レースが終了後は「ぼく 
たちも走るか！」の声が上がりましたので、少し道路を 
走りロードレース気分を味わいました。 
今後もいろいろな活動を見学させてもらったり、交流 

活動をしたりするなど保小の交流を継続していきたいと 
思います。 

♪たきびだ たきびだ  

おちばたき～ 

 

「あったまるねぇ～」 

 

焼き芋会、さんま焼きを経験し

た子どもたちから「今日寒いけん

たき火するか～」との声が上が

り、早速点火し、体を温めました。

これからも可能な日には、みんな

で火を囲みたいと思います。  

『一緒にする』大事さ ～保育カンファレンスから学んだこと～ 

          平田保育会では年に６回、各施設が保 

育カンファレンス(保育を公開し、意見 

交換をする)を行い、島根大学副学長 

肥後功一先生から指導助言を受けてい 

ます。今年度、わにぶち保育所は 8月と 

10 月に実施し、多くのことを学びまし 

た。10 月に行ったさくら組(1 歳児)のカンファレンスで、肥後先

生からいただいたご指導の中で特に心に残ったのは、子どもの依

存と自立についてです。保育所では、食事や衣服の着脱など生活

面で『保育士と一緒に○○する』ということを大切にしています

が、それは子どもの成長にとても重要であるということを再認識

しました。大人はついつい「早く○○ができるようになってほし

い」「もう大きいんだから自分でやってよ」と思いがちですが、

これからも『依存から自立に向けて一直線に行くことは効率は良

いが、後戻りしたりゆっくりと進んだりする中で、大人と一緒

にしながらできるようになる。それがとても大事で、そこで人

と一緒にすることの喜びが分かるようになる。』という肥後先生

のご助言を常に心にとめ、お子さん一人一人に丁寧にかかわって

いきたいと思います。 

 

 

 

新しいお友だちです。なかよくしましょうね！ 

💛たけうちまゆさん（2歳児） 

 


