
 

  

 

   

  

  

   

  

  

  
 
 
     

  

  

   

  

 

   

 

                                  

 

 

 

  

   

 

  

 

 

  

 

  

 

 
 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

たくさんの方に来ていただきました。 

保 育 所 だ よ り 
連日の厳しい暑さから、熱中症に対する厳重な警戒をするこの頃ですが、子どもたちは毎日水分補

給と休息も取りながら水遊び、プール遊びで元気いっぱい遊んでいます。 
7／28（土）の夏まつり会には保護者の皆さんをはじめ、ご親戚の方、地域の方、小学生さんなど大

勢の方にお越しいただき、まつりを盛り上げてくださいました。オープニングでは今年も 2 歳児さんが、
保育所のみんなで作ったおみこしをお家の方と一緒に笑顔で引っ張り、3・4 歳児さんは踊りを、5 歳児
さんは銭太鼓を披露しました。また、フィナーレの恒例『のど自慢大会♪』では 5 歳児さんがそれぞれ
個性あふれる歌声を夜空に響かせ、大歓声が上がりました。たくさんの人の前で堂々と発表する子ど
もたちの表情からは、力一杯やり遂げた満足感が感じられ、とてもうれしく思いました。ご家庭でもたく
さん褒めてもらい、子どもたちは更に自信をつけたことと思います。保護者役員さん、ふれあい委員さ
ん、ままっこスタッフさん、そしてご参加いただいたすべての皆様、暑い中ご協力をいただきありがとう
ございました。 
 さて、今月もプールあそびを中心に、いろいろな夏のあそびを楽しみます。猛暑が続きますので、休
息も十分とりながら、体調管理に気をつけて夏を元気に過ごします。 
 

平成３０年８月号 

わにぶち保育所 

TEL 0853-31-5101  
090-5700-4757 

８月の予定 

 １日(水) 海水浴(河下海水浴場)…4・5歳児 

 ３日(金) 修了児招待日 
 ６日(月)  身体測定（2・3歳児）、保育所開放日 
  〃   ５歳児所外保育『世界の甲虫展』（出雲科学館） 

７日(火) 身体測定（4・5歳児） 
８日(水)    〃 （0・1歳児） 
〃   ５歳児交流保育(小伊津町なぎさ公園) 

  ９日(木) 一日保育士＆ままっ子クラブ 
１０日(金) クッキング(夏野菜ピザ)、布団持ち帰り 
１１日(土) (祝)山の日 

１３日(月)・１４日(火)・１５日(水) 盆希望共同保育 
１７日(金)  小学生交流会（そうめん流し） 
２０日(月) 集金日、国際交流（NPO法人 NICEの皆さん来所） 

２１日(火) 避難訓練 
２２日(水) 誕生会、えくぼコンサート鑑賞(5歳児)   
２４日(金) 保小連携公開保育（当所） 
３１日(金)  3小学校との交流砂遊び(4・5歳児) (河下海水浴場) 

  〃   布団持ち帰り 

９月の主な予定 
１日(土) ままっ子のつどい 10：00~11：30   

12日(水) 一日保育士＆ままっこクラブ 

○保育目標  夏の遊びを楽しもう 
  今月も引き続き水遊び、プール遊びをはじめ、ボディーペイン

ティングや色々な感触遊びなど夏ならではの開放的な遊びを、全
身を使って楽しみ、健康な体作りにつなげます。 

 
○生活目標  生活リズムを整えて元気にすごそう 
  暑い日が続いたり、水遊びやプール遊びで、体をたくさん動か

したりして疲れやすくなる季節です。また、お祭りやイベントな
どで、夜のお出かけの機会も増えると思いますが、体調がすぐれ
ない時は無理をしないで過ごしましょう。夜は早めに寝て朝ご飯
をしっかり食べるなど生活リズムを整え、規則正しい生活が身に
つくように、教材を使って話をしたり、働きかけをしたりします。 

職員研修のお知らせ 

1日～2日…サマースクール～錦織清美   4日…食育推進研修会～加藤     

10日…保幼小連携合同研修会～奥    21日…男女共同参画推進研修～槇野 

22日…市保協講演会～田中       23日…平田中校区連携推進全大会～伊藤    

～お知らせとお願い～ 

★海水浴について 
  １日は、河下海水浴場で鰐淵地区青少年健全育成協議会

会長大坪さんが 4・5歳児に水泳指導をしてくださいます。 

★希望共同保育について 
  １３日、１４日、１５日はお盆のため平田保育所での希

望共同保育とさせていただきますのでご協力をお願いしま

す。 

★国際交流ついて 
  ２０日は NPO 法人 NICE の皆さんが今年も来所され、異

文化交流をします。 

★『えくぼ』コンサート鑑賞 
  ２２日はバンド『えくぼ』さんのコンサートが唐川館で

あり、5歳児が鑑賞をします。 

★『ままっこのつどい』について 
  ９月１日（土）に日本３Ｂ体操協会の講師さんをお招き

し、楽しいひと時を過ごしたいと思います。奮ってのご参
加をお待ちしております。（後日案内） 

～ありがとうございます～ 
★かき氷みつ～保護者様 
★とうもろこし～みんわ営農組合さん  

 

 

 

 

～フィナーレ～ 

 

～保護者会役員さんコーナー 
（輪投げ）～ 

 

～オープニング～ 

みんな楽しんで 

できました。 

年長さんのカラオケ大会 
素敵な歌声が響きました 

～新しいお友だちです。～ 

★もりやまそうへいさん（０歳児） 

夏の遊びを思いっきり楽しもう！ 
7/5 にプール開きをしてから、好天に恵まれ、 

毎日のようにプール遊びを楽しんでいます。今年は、 

プールに入る前に『♪プール体操』という水に親し 

める準備運動を取り入れています。顔に水がかかっ 

ても体操の中にある「う～ぱっ！」の合言葉を使う 

と不思議と水がへっちゃらになるようで、顔つけ、潜水にもどんどん挑

戦しています。 

約 2か月間のプール遊びを通して、繰り返し楽しむ

ことで水に慣れ、やってみようという意欲を育てた

り、できることが増えて達成感を味わったりできるよ

う年齢や発達に応じて遊びの内容を工夫していきま

す。プールが終わるころには、一人一人の成長をしっ

かりと感じることが出来るのではと楽しみにしてい 

ます。また、4・5歳児さんは河下海水浴場で大坪さんから水泳指導を受

け、海での遊びもしっかり楽しみます。 

 

～ままっ子スタッフさんコーナー

（ボールプール＆読み聞かせ）～ 
 

どちらのコーナーも 

大盛況でした！ 

今年もますますスケールアップ 
★ナイヤガラ★ 


